CONSOMMATION

ET VIE PRATIQUE o -
Vivre mieux au quotidien V£ : NOS BENEVOLES EXPERTS

SONT A VOTRE ECOUTE

DEFENSE

PERMANENCES TELEPHONIQUES | 02 99 30 33 88 Q
Lundi au jeudi de 9h a 12h | Vendredi de 14h a 17h
)
COMBOURG | Sur rendez-vous = Un mercredi sur deux, de 9h a 12h
Maison de services au public | 07 64 86 87 74
)
BAIN-DE-BRETAGNE | Entrée libre =» 2éme et 4éme mardi du mois de 9h a 15h | Ou sur RDV
Maison de I'emploi et des services | 07 60 60 93 75
)
GRAND-FOUGERAY | Entrée libre = 1¢" et 3¢™ mardi du mois de 9h a 12h | Ou sur RDV
Maison de I'emploi et des services | 07 60 60 93 75
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ILLE-ET-VILAINE RENNES | Entrée libre = Lundi de 9h a 12h | Un mercredi sur deux, de 9h a 12h | Jeudi de 9h a 12h et de
14h30 a 17h | Vendredi de 9h a 12h | Maison Consommation Environnement | 02 99 30 35 50
PERMANENCES TELEPHONIQUES | 02 98 33 30 70 Q
Fam' eS => Du lundi au vendredi de 9h a 12h et de 13h30 a 16h30
°
rura GUISSENY | Sur rendez-vous = 1¢" jeudi du mois de 10h & 12h

Maison communale | 02 98 33 30 70
Vwre/mwwx '

°
FINISTERE PLOUZEVEDE | Sur rendez-vous = 2 ¢™ jeudi du mois de 10h a 12h

Péle enfance | 02 98 33 30 70

°
' ASSOCIATION DE PLOUARZEL | Entrée libre = 3 é™e jeudi du mois de 10h a 12h
Faml es RIEC-SUR-BELON Maison France services | 02 98 33 30 70
rura SECTION CULTURE °
" Virvemienx ! JIAMAULILS PLOUGUERNEAU | Sur rendez-vous = 4 ¢m jeudi du mois de 10h a 12h
Espace de vie sociale (EVS) | 02 98 33 30 70
°
QUIMPERLE | Sur rendez-vous = 2¢me et 3¢me vendredi du mois de 14h a 16h
F ' Entrée libre =» 4¢me vendredi du mois de 14h a 16h, Maison France Services | 02 98 33 30 70
°
rarp eS RIEC-SUR-BELON | Entrée libre =» 1°" lundi du mois de 16h a 18h
u a Foyer Soleil | 02 98 33 30 70
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COTES-D’ARMOR

ETABLES-SUR-MER | Sur rendez-vous = Samedi de 10h a 12h
Mairie d'Etables-sur-Mer | 06 59 17 83 16

[ ]
Fami 'es ASSOCIATION HILLION | Sur rendez-vous = 1¢ mardi du mois de 9h a 12h
rura D’ ETABLES-SUR-MER Mairie d’Hillon | 02 96 33 3040/ 06 99 72 65 17

SAINT-BRIEUC | Sur rendez-vous = Lundi et mardi de 14h & 17h et mercredi de 9h a 12h

Familles Rurales fédération des Cotes-d'Armor | 02 96 33 30 40

SAINT-AVE | Entrée libre & Mercredi de 9h a 12h
Le Relais Familles | 09 53 68 45 99
0
GRAND-CHAMP | Sur rendez-vous =» Mardi de 9h a 12h
Familles Rurales fédération du Morbihan | 02 97 68 25 90

Famil 'es ASSOCIATION,
rurales’ | DE SAINT-AVE
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